One Patient Two Malignancies:

Synchronous Diagnosis Hodgkin Lymphoma and Lung Cancer

Hodgkin Lenfoma ve Akciger Kanseri / Hodgkin Lymphoma and Lung Cancer

Pinar Bicakgioglu', Serpil Dizbay Sak?, Abdullah irfan Tastepe®

'Atatiirk Goglis Hastaliklari ve Gogiis Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Gégus Cerrahisi Klinigi,
2Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, *Gazi Universitesi, G6giis Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Ozet

Hodgkin lenfoma hastalarinda tedavi sonrasinda ge¢ donem sekonder maligni-
te gelisme olasilig1 nadir de olsa bildirilmektedir. Ancak Hodgkin lenfomanin ikinci
sik gortldugu ellili yaslarda akciger kanseri ile es zamanl gériilme sikhgi son de-
rece nadirdir. Kirkiki yasinda erkek hastanin yutma giicligi, gece terlemesi, kilo
kaybi, halsizlik nedeniyle cekilen akciger grafisinde sag akciger de nodiiler opasi-
te, bilateral hiler ve mediyastinal dolgunluk saptand. Toraks bilgisayarli tomogra-
fide sag st lobda soliter pulmoner nodiil ve multipl mediyastinal lenfadenopatisi
mevcuttu. Fizik muayenesinde sag supraklavikular lenf nodu tespit edilmesi tizeri-
ne buradan biyopsi yapildi, histopatolojik incelemesi hodgkin lenfoma ile uyumluy-
du. Olgunun akcigerdeki lezyonunun ikinci bir primer oldugu disinilerek sag tora-
kotomi yapildi, frozen patolojik inceleme ile kitleden biyopsinin sonucu kiigiik hiic-
reli disi akciger kanseri, lenf nodundan Hodgkin lenfoma ile uyumlu gelmesi tize-
rine Ust lobektomi ve mediyastinal lenf nodu diseksiyonu yapildi. Postoperatif pa-
toloji sonucu pleomorfik karsinoma ve tim lenf nodlarinda Hodgkin lenfoma idi.
Postoperatif lenfomaya yonelik kemoterapi ve radyoterapi alan olgu 5. yilinda so-
runsuz izlenmektedir.
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Abstract

There have been few reports of late secondary malignancies following of Hodgkin
Lymphoma treatment. Synchronous lung cancer and Hodgkin lymphoma at the
age of fifty where it makes its second peak is rare. A 42 year old male patient
had symptom with dysphagia, night sweat, weight loss and weakness. His chest
radiography revealed a nodular opacity in the right upper zone and enlarged bi-
lateral hilar region and mediastinum. Thorax computerized tomography revealed
a solitary pulmonary nodule in the right upper lobe and multiple mediastinal
lymphadenopthy. His physical examination revealed right supraclavicular lymph-
adenopathy. Scalene lymph node biyopsy revealed classical Hodgkin lymphoma.
The lung lession thought to be a second primary lession and hence right postero-
lateral thoracothomy was performed, in frozen pathological examination nodule
was a non small cell lung cancer, and lymph nodes were Hodgkin lymphoma. Thus,
upper lobectomy and mediastinum lymph nodes dissection were done. The post-
operative pathology revealed pleomorphic carcinoma in the resected tumor and
Hodgkin lymphoma invasion in the lymph nodes. In the postoperative period, he
received chemotherapy and radiotherapy for Hodgkin lymphoma. The patient 5
years after surgery is well.
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Giris

Gelisen tedavi yontemleri sonucunda, Hodgkin lenfoma (HL)
yiiksek oranda kir saglanabilen bir malign hastaliktir [1]. Ancak
bu tedavi rejimlerinin yillar sonra sekonder malign neoplazmlar-
da artis ile iliskili olabilecegi disunilmektedir [2]. Bircok calis-
ma gostermistir ki, akciger kanseri bu sekonder malignitelerin
icinde en sik gorilen solid timdrlerden biridir [1]. Ancak HLnin
ikinci sik goruldigi ellili yaslarda akciger kanseri ile es zaman-
I gorilme sikhgi son derece nadirdir. Burada ayni anda tani ko-
nulan nadir bir olguyu sunmay1 amacladik.

Olgu Sunumu

Kirkiki yasinda erkek hasta, ilk kez Temmuz 2007°de yutma glic-
IGigu nedeniyle basvurdugu kulak burun bogaz kliniginde nazofa-
rengeal biyopsi yapiimis, patolojinin lenfoid hiperplazi ile uyum-
lu gelmesi iizerine takibe alinmis. Subat 2008°de yutma giiclii-
gunun artmasi yaninda gece terlemesi, kilo kaybi, halsizlik de
gelisince ayni merkezde gogiis hastaliklar tarafindan cekilen
akciger grafisinde sag lst zonda 3cm capinda nodiiler opasi-
te ve bilateral mediyastinal ve hiler dolgunluk saptanmis. To-
raks bilgisayarli tomografisinde (BT) paratrakeal, prevaskiler,
subkarinal ve bilateral hiler, yaklasik 2,5 cm 6lciilen blytmiis
lenf bezleri ve sag akciger ust lob posterior segmentte diizensiz
konturlu 3x2 cm boyutlarinda yumusak doku lezyonu tespit edil-
mis (Resim 1). Ayni merkezde klinigimize sevk edilen olgunun fi-

Resim 1. Toraks bilgisayarli tomografi mediyasten pencere kesitinde, sag akciger
lst lob posterior segmentte diizensiz konturlu 3x2 cm boyutlarinda yumusak doku
lezyonu ve multipl mediyastinal lenfadenopatiyi gostermektedir.

zik muayenesinde servikal ve supraklavikular lenf adenopatisi
ve 30 paket/yil sigara 6ykiisi mevcuttu. Yapilan tim viicut tara-
malarinda ilave bir patoloji izlenmedi. Skalen lenf nodu biyopsi-
si yapildi, patoloji sonucu klasik tipte hodgkin lenfoma idi. Has-
tanin akcigerindeki lezyonunun ikinci bir primer oldugu kanaa-
tine varildi. Akcigerdeki lezyona tomografi esliginde transtora-
sik biyopsi yapilmasi icin radyoloji ile konsiilte edildi, ancak uy-
gun bulunmadi. Hastaya sag posterolateral torakotomi yapild,
lezyondan goénderilen frozen sonucunun kiiciik hiicreli disi akci-
ger kanseri ve lenf nodundan HL gelmesi tizerine Ust lobektomi
ve mediyastinal lenf nodu diseksiyonu yapildi. Postoperatif pa-
toloji, pleomorfik karsinoma ve tiim lenf nodlarinda HL invazyo-
nu mevcuttu. Postoperatif evreleme T2ANOMO, evre IB idi. Me-
dikal ve radyasyon onkoloji kliniklerinde takip edilen olguya HL
tedavisine yonelik postoperatif 6 kiir kemoterapi (Adriamisin,
Bleomisin, Vinblastin, Dakarbazin) ve 21 seans radyoterapi ve-
rildi. Postoperatif birinci yilinda ¢ekilen kontrol tiim viicut pozit-
ron emisyon tomografisinde patolojik tutulum saptanmadi. Ak-
ciger malignitesine yonelik ilave tedavi diistiniilmeyen olgu pos-
toperatif 5. yilinda sorunsuz takip edilmektedir.

Tartisma

Es zamanli tani konulan akcigerin pleomorfik karsinomu ve HL
birlikteligine bugiine kadar ulasabildigimiz kadariyla tip literatii-
rinde rastlayamadik. Literatiirde sadece kiicik hiicreli akciger
kanseri ve HL birlikteligi bildirilmistir [3].

Hodgkin lenfomali hastalar cografi ve etnik olarak degisen bi-
modal yas dagiimina sahiptir. Endiistrilesmis ulkelerde 15-35
yas arasi ve 50’li yaslarda olmak uizere iki yas grubunda, gelis-
mekte olan tlkelerde ise eriskinlik 6ncesi en sik gorildigu do-
nemdir. Cocukluk caginda en sik erkeklerde gériiliirken, ileri yas-
ta ise kadin erkek orani esitlenmistir [4]. Bu calismada olgumuz
42 yasinda erkek hastadir.

Modern radyoterapi ve kemoterapideki gelismeler gostermek-
tedir ki, HLli hastalarin cogunda artik kiir elde edilebilmekte ve
sag kalim sureleri uzamaktadir. Sag kalimdaki gelismelerin so-
nucu olarak, tedavinin uzun dénem komplikasyonlarindan biri
ikincil malign hastalik gelisme riskidir [2]. Son calismalar, HL te-
davisinden 6zellikle 15 yil veya daha sonrasinda gelisen ikincil
malignensilerin en 6nemli alt tipinin solid timérler oldugunu bil-
dirmislerdir [5]. Bu solid timérlerden akciger kanseri en sik go-
rillenidir. Onceden alinan radyoterapi ve alkilleyici kemoterapi
tedavisinin ve sigara kullanim déykusinun akciger kanseri gelis-
me riskini artirdigi belirtilmektedir [1]. Olgumuza es zamanl ak-
ciger kanseri ve HL tanisi konulmus olup, tani 6ncesi herhangi
bir tedavi uygulanmamisti.

Akcigerde kiictk hticreli disi karsinomlar ile birliktelik gosteren
sarkom veya sarkom benzeri alanlar iceren timérler nadirdir. Bu
timorler karsinosarkom olarak adlandiriimaktadir. Diinya Sag-
lik Orgiitiiniin son histolojik siniflandirmasinda bu tiimérler sar-
komatoid timor bashgr altinda toplanmis olup pleomorfik kar-
sinom da bu grupta yerini almistir [6,7]. Karsinosarkom gelisi-
mi sigara kullanimi ile yakin iliskilidir. Sarkomatoid karsinom-
lar kiicuik hiicreli disi akciger kanserine gére daha koti progno-
za sahiptir. Bu olgularin yarisi tani aldiklarinda evre | olmalari-
na ragmen 5 yillik sag kahm oranlari yaklasik %20'dir [6]. Olgu-
muzda sigara Oykisi mevcuttu ve postoperatif pleomorfik kar-
sinom tanisi konuldu. Postoperatif evresi 1B olan hastaya, me-
dikal onkoloji klinigi adjuvan tedavi uygulamadi. Hasta takiple-
rinde 5 yildir sagliklidir.

Sonug: ileri yasta Hodgkin lenfoma ile es zamanl tespit edilen
akciger lezyonunda, senkron timor olasiligl géz éniinde bulun-
durulmalidir.

Cikar Cakismasi ve Finansman Beyani
Bu calismada cikar cakismasi ve finansman destek alindigi be-
yan edilmemistir.
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